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BIDASOA
XXI IKE,
Igeriketa
sustatzeko
klub
historikoa

Bidasoa XXI igeriketa taldea Bidasoa eta Oarsoaldeko
gazte eta helduei zuzenduta dago eta bere pasio nagusia
igeriketa balioak sustatzea eta igeriketa eta lehiaketa
munduan gure igerilariei laguntzea da. 1988an sortu zen
52 igerilari baino ez zituela. 

Gaur egun, 214 kirolari ditugu, adin zabalekoak: gure
txikienek 7 urte dituzte, eta gure masterretako batzuek
65 urte baino gehiago. Nahiz eta gure historia Bidasoa
eskualdean hasi, 2019an Oarsoaldea zaharra gure klubean
integratu zen eta ordutik gure jarduera eskualde
honetara ere hedatzen da. Gaur egun, entrenamendu-
taldeak ditugu Irun, Hondarribia, Oiartzun, Lezo,
Errenteria eta Donostiako igerilekuetan, eta herri
horietako kirolariez gain, Hendaiako (Lapurdi), Bidasoako
Berako (Nafarroa) edo Lasarteko (Buruntzaldea) gazteak
eta helduak entrenatzen dira. 

Gure hasiera xumetik gero eta garrantzi handiagoa hartu
dugu bai tokian-tokian, bai autonomia-erkidegoan eta
estatuan, eta euskal igeriketaren erreferentzia
nagusietako bat bihurtu gara. 94/95 denboraldian gure
neskek lehen aldiz lortu zuten Gipuzkoako txapeldun
titulua eta 96/97 denboraldian Euskal Herriko
txapeldunena. 1999/2000 denboraldian gizonezkoen
taldeak emakumezkoen taldearekin bat egin zuen eta biek
Euskal Herriko txapeldun titulua lortu zuten maila
absolutuan. 2001/02 denboraldian, emakumezkoen taldea
Espainiako igeriketako ohorezko mailara igo zen (8 klub
onenak), eta urte batzuk geroago, 12/13 denboraldian,
mutilek lorpen bera lortu zuten. Ordutik, gure igerilariak
Gipuzkoako, Euskal Herriko eta Espainiako txapelketetako
podiumetan egotea ohikoa izan da kategoria absolutuan
zein kimu, haur edo junior kategorietan. 

Gaur egun, emakumezkoen taldeak estatuko ohorezko
mailan lehiatzen jarraitzen du, eta gizonezkoenak lehen
mailan
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IGERIKETARI
BURUZ DUGUN

IKUSPEGIA 
Guretzat igeriketa kirola baino askoz gehiago da. Gure
igerilarien bizitza osoan garrantzitsuak izango diren balioak
eta trebetasunak garatzeko aukerak eskaintzen dituen
jarduera da. 

Igerilekuan, erantzukizuna, konpromisoa, diziplina, ahalegina,
apaltasuna, adiskidetasuna, bizikidetza edo porrotei aurre
egiteko gaitasuna eta arrakastak erlatibizatzearena
bezalako balioak ikasten dituzte. 

Gainera, igeriketa da gizonezkoen eta emakumezkoen
kategoriek entrenamenduak eta lehiaketak partekatzen
dituzten kirol bakarrenetakoa, elkarrekin bizitzen eta
lorpenak eta ahaleginak partekatzen ikasiz. Bidasoa XXIeko
familiarentzat pozgarria da balio horien partaide izatea eta
gure gazteengan horiek sustatzen laguntzea. 

Bestalde, herri zein nazio mailan igerilarien prestakuntzan
erreferente bihurtzea lortu badugu, balio horiekin dugun
konpromisoaz gain, gure kirolarien errealitatera egokitzeko
teknika berrienak aplikatzen jakin dugulako izan da
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KLUBA ZENBAKITAN

pre eta benjamin
59

master
53

kimu
37

haur
31

junior
19

absolutu
15

BENJAMINAK (7-11 urte) 59 igerilarirekin
KIMUAK (10-14 urte) 37 igerilarirekin

HAURRAK (12-16 urte) 31 igerilarirekin
JUNIORRAK (15-17 urte) 19 igerilarirekin
ABSOLUTUAK (+18 urte) 15 igerilarirekin
MASTER TALDEA (+25 urte) 53 igerilarirekin

Gaur egun, Bidasoa XXI IKEa 214 igerilarik osatzen dute,
dauden kategoria guztietakoak. 6 igerilekutan
entrenatzen dugu, 2 Irunen, 1 Hondarribian, 1
Oiartzunen, 1 Errenterian, 1 Donostian. Hauek dira gure
taldeak:

PRESTAKUNTZA-TALDEA EDO ESKOLA-TALDEA

ERRENDIMENDU- ETA PARTAIDETZA-TALDEAK

Talde hauek ibilbide profesional luzea duten
entrenatzaile kontrastatuek entrenatzen dituzte
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KLUBAREN
MUGARRIAK

2021/2022 denboraldia: 4. postua Igeriketa Teknikarien
Espainiako Elkarteak (AETN) prestatutako prestakuntza-klub
onenen rankingean. Adin-kategoria guztietan (kimuak,
haurrak, juniorrak, gizonezkoetan zein emakumezkoetan)
Espainiako txapelketetarako igerilariak sailkatzea lortu duten
kluben rankinga

Emakumezkoen taldea Igeriketa Kluben Espainiako Kopako
Ohorezko Mailan 2001/02 denboralditik

Gizonezkoen taldea Igeriketa Kluben Espainiako Kopako Lehen
Mailan (12/13 denboralditik 19/20 denboraldira Ohorezko
Mailan)

Ana Rubioren parte-hartzea Pekingo 2008ko
Paraolinpiadetan

Markel Alberdiren parte-hartzea 2016ko Rioko Olinpiadetan

45 urte igeriketaren balioak irakasten Bidasoaldeko eta
Oarsoaldeko gazteen artean.
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BABESLETZAREN
ONURAK

Babeslearen izena gizartean
errotuta eta ospe handia duen

klub bati lotzea

Sare sozialetan eta
komunikabideetan oihartzuna

Zerga-arintzeak ( % 24 sozietateen
gaineko zergen gainean, % 18

mezenasgoaren lehentasunezkotzat
jotako jardueren gainean O.F. 03-

003-2015 16/1)

Babeslea Gipuzkoako, Euskadiko
eta Espainiako lehiaketetan ikustea
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BABESLEENTZAKO PACK-AK 

BRONTZEA 
(dijitala)

500euro

Banner iraunkorra webgunean
3 aipamen  sare sozialetan

ZILARRA
(dijitala+lehiaketaren 

kartela)

1.500euro

URREA
(ZILARRA+arropa)

5.000euro

PLATINOA
10.000euro

Banner iraunkorra webgunean
6 aipamen sare sozialetan
Babeslearen logoa duen kartela
klubak antolatzen dituen 
txapelketetako hesietan (gutxienez
8ntxapelketa)

Banner iraunkorra webgunean
10 aipamen sare sozialetan
Babeslearen logoa duen kartela
klubak antolatzen dituen 
txapelketetako hesietan (gutxienez
8 txapelketa)
Logoa Kamisetan
A AUKERA: logo txikia mahukan
B AUKERA: (+500euro) logo ertaina 
atzealdean.

Banner iraunkorra webgunean
Aipamenak sare sozialetan egindako
publikazio guztietan.
Babeslearen logoa duen kartela
klubak antolatzen dituen 
txapelketetako hesietan (gutxienez
8 txapelketa)
Kamisetan logoa. logo handia 
kamiseta erdian.

Era berean, egin bat gure kartelarekin: “LEHIAKETA BAT BABESTU” 1.000 eurotan, kartela  podiumean
ikusgarritasuna + urte horretako lehiaketaren izena + aipamena sare sozialetan eta hedabideetan
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KONTAKTUA
Babesletza-bideren bat aztertu edo beste edozein proposamen planteatu nahi
izanez gero, klubarekin harremanetan jar zaitezke, posta elektronikoz
info@bidasoa21.org helbidera bilera-eskaera bat bidaliz “babesletza” gaiarekin.

Zure laguntza eta interesa aldez aurretik eskertuz, jaso ezazu agur bero bat.

 Ane Saseta

 Bidasoa XXI K.E.ko lehendakaria
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